Fiche projet - La prise en charge des dermatoses
courantes dans la région sanitaire de Kita

Informations générales
PROJET REALISE

Date de début : janvier 2021 Zones d'intervention : Afrique de I'Ouest
Date de fin : juillet 2021 Pays d'intervention : Mali

Localité : Dans le district sanitaire de Kita au Mali dans

10 centres de santé communautaires

Budget : 12443 euros

Financeurs régionaux : Département des Yvelines
Financeurs nationaux : --

Autres financeurs : Mairie de Marly le Roi

Secteurs d'intervention : Santé
Objectifs de Développement Durable

BONNE SANTE
ET BIEN-ETRE

By
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Porteur du projet

Marly Poissy Saint Germain Kita

Type de structure : ASSOCIATIONS, Association locale  Adresse : Centre d'Orthogénie Centre Hospitalier Poissy
Pays d’intervention : Mali Saint Germain, 20, rue Armagis, 78100 SAINT
Secteurs d'intervention : Santé GERMAIN EN LAYE

Représentant : Mme Héliane MISSEY-KOLB

Objectif général :

Renforcer
les compétences médicales des techniciens de santé responsables des Centres de Santé Communautaires (CSCOM)
pour la prise en charge des dermatoses courantes Objectifs intermédiaires :

Améliorer la qualité des soins et la couverture sanitaire de
la région de Kita
- Promouvoir :

la formation du personnel socio-sanitaire concernant le diagnostic clinique et la prise
en charge des dermatoses courantes qui seront réalisés au cours de ces consultations
et 'amélioration des conditions d’hygiéne et d’assainissement pour prévenir ces dermatoses dont I'origine

infectieuse est fréquente, primitive ou secondaire.
Résultats attendus
Réduction de la morbidité dans la région sanitaire de Kita liée a ces dermatoses.

Formation des chefs de
postes pour le diagnostic clinique de ces pathologies et leurs traitements.

Ameélioration de la qualité des soins
dermatologiques dans le Cercle de Kita
Activités a mener
Identification des villages ou les dermatoses courantes sont les plus répandues.
Elaboration des
cahiers de formation, puis formation théorique
Formation pratique sur les lieux de

consultations, puis supervision du projet par I'évaluation des infirmiers sur le plan technique et par la qualité des conseils
pratiques pour les patients. Suivi d’évaluation et publication des résultats puis diffusion de cette
évaluation.

Contexte

La prise en charge des affections dermatologiques les plus courantes au Mali est souvent défectueuse. En effet, le
programme national de formation des techniciens de santé ne prend pas en compte de facon satisfaisante les maladies
de la peau. Or la fréquence des dermatoses lors d’'une consultation médicale en milieu rural est de I'ordre de 35 % a 40
%.La plupart d’entre elles sont bénignes mais leur négligence et une prise en charge retardée ou mal adaptée peuvent
aboutir a des complications plus graves avec un risque accru de surinfections. Parmi les facteurs favorisants, ces
dermatoses qu’elles soient d'origine infectieuse ou immuno-allergique, sont souvent liées a un manque d’hygiéne, a des
conditions de vie défavorables et aux conditions climatiques particulieres expliquant que 30 % de la population est
concernée pas ces problemes. Le faible nombre de dermatologues par habitant (1 pour 700 000 dans certaines régions),
rend compte de la nécessité impérieuse de former des techniciens de santé pour la prise en charge de ces maladies de
peau.
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Publics concernés

La population du district de Kita qui peut atteindre jusqu'a 24 000 habitants

Partenaires locaux

La réalisation sur place du projet est confiée a notre partenaire 'AJMK (Association Jumelage Marly Kita) et l'initiateur de
ce projet est le Docteur Tamadian KEITA, Dermatologue, Léprologue, Vénérologue, formé a I'Institut Marchoux de
Bamako.

Objectifs du projet

Renforcer
les compétences des techniciens de santé par une formation pour la prise en charge des dermatoses habituellement
répandues dans le Cercle de Kita.

Activités

DEROULEMENT DU PROJET :

La réalisation du projet a été effectuée dans 10 Centres de Santé Communautaires et chaque CSCOM regroupe plusieurs
villages soit 162 au total.

Notre action s’est déroulée sur une période de 6 mois allant du 4/01/2021 au 25/07/2021 et a comporté deux phases :
une phase diagnostique qui comprend
un examen dermatologique complet et une étude précise du motif de consultation auquel participent conjointement le
médecin et le technicien de santé de chaque CSCOM.
une phase thérapeutique qui comprend une discussion sur les modalités de traitement
possibles et les conseils a proposer devant chaque cas.

Résultats
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RESULTAT DE LA FORMATION : 30 agents
de santé ont été formés (3 par CSCOM). 624 patients ayant au moins une dermatose ont été consultés * 36 %
présentaient une affection d’origine immuno allergique * 55 % présentaient une affection d’origine infectieuse
(bactérienne, parasitaire ou mycosique * 9 % présentaient une affection d’'une autre origine. Ces chiffres sont assez
conformes aux données de la littérature médicale concernant la répartition des causes de dermatoses au Mali.

SYNTHESE : Notre action a
permis : une formation efficace des techniciens de santé dans les centres ruraux €loignés.

La conduite thérapeutique des agents a été
satisfaisante avec une trés bonne motivation pour le projet et une implication effective des agents au cours de cette
formation. Grace a ce projet, les Centres de Santé Communautaires ayant bénéficié de
cette formation, ont connu une évolution favorable par I'amélioration de leur plateau technique et plus important encore,
une augmentation du taux d’attraction, la stabilisation du personnel soignant et une amélioration du niveau socio sanitaire
dans la Région de Kita.
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